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 ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 01.03.2022 г. № 56
ст. Гиагинская
О внесении изменений в постановление главы МО «Гиагинский район» от 17 марта 2020 года №73 «Об утверждении муниципальной программы муниципального образования «Гиагинский район»

«Укрепление общественного здоровья среди населения

муниципального образования «Гиагинский район» 
В целях эффективной реализации муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья среди населения муниципального образования «Гиагинский район» на 2020-2024 годы»,
п о с т а н о в л я ю:

1. Внести изменения в приложение, утвержденное постановлением главы МО «Гиагинский район» от 17 марта 2020 года №73 «Об утверждении муниципальной программы муниципального образования «Гиагинский район» «Укрепление общественного здоровья среди населения муниципального образования «Гиагинский район» на 2020-2024 годы», изложив его в новой редакции (прилагается).
2. Настоящее постановление опубликовать в «Информационном бюллетене МО «Гиагинский район», на сетевом источнике публикации МУП «Редакция газеты «Красное Знамя», а также разместить на официальном сайте администрации МО «Гиагинский район».

3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя главы администрации МО «Гиагинский район».

Глава МО «Гиагинский район»                                                         А.Н. Таранухин
Проект внесен и подготовлен: 

ведущим специалистом отдела

по физической культуре, спорту и

делам молодежи

администрации МО «Гиагинский район»                                          М.А. Зубарева
Проект согласован:

заместителю главы администрации

МО «Гиагинский район» по 

социально - культурному

развитию района                                                                                         В.Е. Ермак

заместитель главы администрации  

МО «Гиагинский район» - 

начальник управления финансов                                                      А.Е. Андрусова

руководитель отдела 

экономического развития и торговли                                                     И.В.Файчук

руководитель отдела

правового обеспечения                                                                             Л.Р. Бжассо
управляющая делами   

                      

     Е.М. Василенко
Приложение  

Утверждено постановлением

главы МО «Гиагинский район»
от __________________ №______
Муниципальная программа МО «Гиагинский район»

«Укрепление общественного здоровья среди населения

муниципального образования «Гиагинский район»
ПАСПОРТ
	Ответственный исполнитель муниципальной программы
	Отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район».

	Участники Программы
	Отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район», управление образования администрации МО «Гиагинский район»,  управление культуры администрации МО «Гиагинский район», МУП «Редакция газеты «Красное знамя», ГБУЗ РА «Гиагинская центральная районная больница», Филиал №2 по Гиагинскому району ГКУ РА «Центр труда и социальной защиты населения», Отдел МВД России по Гиагинскому району, администрация МО «Гиагинский район»

	Цели Программы
	Улучшение здоровья населения, качества жизни граждан, формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью

	Задачи Программы
	1. Организация мероприятий по формированию здорового образа жизни.
2. Реализация мер по развитию массовой физической культуры.
3. Организация мероприятий по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукции и профилактике алкоголизма.

	Сроки реализации муниципальной программы
	2020 - 2024 годы

	Ресурсное обеспечение муниципальной программы
	Объем финансового обеспечения мероприятий на 2020-2024 годы в ценах соответствующих лет составит за счет средств бюджета МО «Гиагинский район» - 465 тыс. руб.:
2020 год – 0 руб.;

2021 год – 0 руб.;

2022 год – 155 тыс. руб.;

2023 год – 155 тыс. руб.;

2024 год – 155 тыс. руб.

	Целевые показатели муниципальной программы
	- увеличение числа проведенных пропагандистских мероприятий;
- увеличение количества участников мероприятий различных социальных и возрастных групп;

- увеличение охвата населения диспансеризацией.

	Ожидаемые результаты реализации программы
	Обеспечение к 2024 году увеличения доли граждан, ведущих ЗОЖ, за счет формирования среды, способствующей ведению гражданами ЗОЖ, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя, а также самогоноварения, мотивирования граждан к ведению ЗОЖ посредством внедрения программ общественного здоровья, информационно-коммуникационных кампаний, вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья, разработки и внедрения корпоративных программ укрепления здоровья.


I. Характеристика сферы реализации программы, описание основных проблем в указанной сфере и прогноз ее развития

В Гиагинском районе реализуется комплекс мероприятий, направленных на формирование ЗОЖ, борьбу с заболеваниями, факторами риска их развития и распространением новой коронавирусной инфекции COVID-19.
Вопросы формирования ЗОЖ и профилактических мероприятий рассматриваются на заседаниях межведомственных комиссий Гиагинского района: антинаркотической комиссии, межведомственной комиссии по профилактике правонарушений, комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, межведомственной комиссии по обеспечению правопорядка.
Ежегодно в Гиагинском районе проводятся более 130 пропагандистских мероприятий (акции, «круглые столы», тематические дискотеки, открытые уроки и т.д.) с участием различных социальных и возрастных групп.

В рамках тематических мероприятий, посвященных борьбе с хроническими неинфекционными заболеваниями (ХНИЗ), отработаны технологии проведения массовых информационно-пропагандистских мероприятий.

В последние пять лет при проведении массовых мероприятий начато использование флэш-мобов, тренингов, акций с участием волонтеров.

Во всех образовательных организациях созданы «Уголки здоровья» для школьников и родителей с наглядной информацией, посвященной формированию здорового образа жизни.

Ведется активная информационная кампания в сотрудничестве с МУП «Редакция газеты «Красное знамя», а также посредством интернет-технологий.

ГБУЗ РА «Гиагинская ЦРБ» проводятся мероприятия первичной профилактики пьянства и алкоголизма, в том числе среди учащихся старших классов общеобразовательных школ.
Ежегодно проводятся диспансеризация и медицинские осмотры населения в порядке, установленном Министерством здравоохранения Российской Федерации.

За 2019 год осмотрены 2836 человек (с периодичностью 1 раз в 3 года) в рамках диспансеризации взрослого населения.

Инфраструктура учреждений, осуществляющих мероприятия по медицинской профилактике:
- количество государственных учреждений здравоохранения (ЦРБ) – 1.

- в структуре ГБУ РА «Гиагинская ЦРБ» организован кабинет медицинской профилактики для взрослых. В штате работает одна медицинская сестра, прошедшая обучение по дополнительным профессиональным программам повышения квалификации по вопросам профилактики неинфекционных заболеваний и формирования здорового образа жизни. Также в Гиагинском районе организовано 2 стационарных пункта вакцинации: в Гиагинской ЦРБ и в больнице ст. Дондуковской. При необходимости организуются мобильные бригады для вакцинации граждан в ФАПах.
Недостаточная информированность жителей района по вопросам здоровья является одной из причин высокого уровня заболеваемости граждан. В связи с этим необходимы меры, повышающие приверженность населения к ЗОЖ, раннему выявлению факторов риска, а также ранней диагностике и лечению самих заболеваний.

Без преобразований в сфере культуры ЗОЖ и профилактики заболеваний не удастся добиться кардинального изменения существующих показателей смертности и заболеваемости населения.

Формирование ЗОЖ у граждан, в том числе у детей и подростков, существенным образом должно быть поддержано мероприятиями, направленными на повышение информированности граждан о факторах риска для их здоровья, формирование мотивации к ведению ЗОЖ.

Активное информирование населения о факторах риска для здоровья и формирование мотивации к ведению ЗОЖ должны осуществляться через все средства массовой информации (сеть «Интернет», печатные издания с учетом специфики групп населения, различающихся по возрасту, полу, образованию, социальному статусу).

Существует необходимость формирования системы непрерывного образования граждан и медицинских специалистов по проблемам ЗОЖ, в том числе здорового питания.

Особое значение в настоящее время имеет формирование ЗОЖ у детей, подростков, молодежи и студентов, что обусловлено большой распространенностью среди них курения, а также высокой частотой выявления нерационального питания, избыточной массы тела и ожирения, низкой физической активности.

Отдельного внимания заслуживают проблемы наркомании и алкоголизма.

Процесс повышения мотивации населения, в том числе детей и подростков, к ведению ЗОЖ предполагает межведомственное многоуровневое взаимодействие с привлечением к реализации программы районных учреждений, общественных организаций, участвующих в информировании населения. 
II. Основные цели и задачи Программы
Цели:
- улучшение здоровья населения и качества жизни граждан;

- формирование культуры общественного здоровья и ответственного отношения к здоровью.
Для достижения поставленных целей необходимо решение следующих задач: 

- организация мероприятий по формированию здорового образа жизни.

- реализация мер по развитию массовой физической культуры.

- организация мероприятий по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукции и профилактике алкоголизма.
III. Сроки реализации муниципальной программы
Сроки реализации муниципальной программы рассчитаны на 2020-2024 годы.
IV. Основные мероприятия муниципальной программы
Программа включает в себя мероприятия по следующим направлениям: 

- мотивирование граждан к ведению ЗОЖ посредством проведения информационно-коммуникационных кампаний;

- организация и проведение профилактических медицинских осмотров обучающихся, тестирования граждан, подлежащих призыву на военную службу, на предмет выявления лиц, допускающих немедицинское потребление наркотических средств и психотропных веществ;

- проведение профилактических мероприятий по выявлению и пресечению правонарушений, связанных с продажей алкогольной и спиртосодержащей продукции;
- организация ежегодной диспансеризации сотрудников администрации МО «Гиагинский район»;
- проведение профилактических мероприятий по реализации Федерального закона от 23 февраля 2013 года № 15 «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака», в том числе по выявлению и пресечению правонарушений, связанных с продажей табачной продукции;

- организация и проведение тематических циклов усовершенствования для медицинских работников, межведомственных семинаров-совещаний для работников учреждений образования, культуры, молодежных организаций, учреждений социальной защиты и правоохранительных органов по вопросам формирования здорового образа жизни, профилактики алкоголизации и наркотизации населения, пагубного табакокурения.
Перечень мероприятий муниципальной программы представлен в таблице №2.
V. Ресурсное обеспечение муниципальной программы
Реализация программных мероприятий осуществляется за счет средств бюджета МО «Гиагинский район».

Общий объем бюджетных ассигнований программы на 2020-2024 гг. - 465 тыс. руб.:

2020 год – 0 руб.;

2021 год – 0 руб.;

2022 год – 155 тыс. руб.;

2023 год – 155 тыс. руб.;

2024 год – 155 тыс. руб.
VI. Целевые показатели

- увеличение числа проведенных пропагандистских мероприятий;
- увеличение количества участников мероприятий различных социальных и возрастных групп;

- увеличение охвата населения диспансеризацией.
VII. Ожидаемые результаты реализации программы

Обеспечение к 2024 году увеличения доли граждан, ведущих ЗОЖ, за счет формирования среды, способствующей ведению гражданами ЗОЖ, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя, а также самогоноварения, мотивирования граждан к ведению ЗОЖ посредством внедрения программ общественного здоровья, информационно-коммуникационных кампаний, вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья, разработки и внедрения корпоративных программ укрепления здоровья.

Управляющая делами                                                                         Е.М. Василенко

Таблица № 1

к постановлению главы             

МО «Гиагинский район»           

от _______________№_______
ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ

реализации муниципальной программы МО «Гиагинский район»
«Укрепление общественного здоровья среди населения муниципального образования «Гиагинский район»

	№ п/п
	Наименование показателя
	Единица измерения
	Планируемое значение показателей

	
	
	
	2020 год
	2021 год
	2022 год
	2023 год
	2024 год

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1.
	Увеличение числа проведенных пропагандистских мероприятий
	шт.
	130
	140
	150
	160
	170

	2.
	Увеличение количества участников мероприятий различных социальных и возрастных групп
	человек
	1700
	1750
	1800
	1850
	1900

	3.
	Увеличение охвата населения диспансеризацией
	человек
	850
	900
	950
	1000
	1050


Управляющая делами                                                                                                                                               Е.М. Василенко 

Таблица №2
к постановлению главы             

МО «Гиагинский район»           

от _______________№_______
Перечень мероприятий и объемы финансирования муниципальной программы МО «Гиагинский район»
«Укрепление общественного здоровья среди населения муниципального образования «Гиагинский район»

	№
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственный исполнитель
	Источник финансирования
	Финансирование

	
	
	
	
	
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	Задача №1: Организация мероприятий по формированию здорового образа жизни

	1
	Организация информационно-коммуни​кационных кампаний, направленных на мотивацию граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание, двигательную активность и отказ от вредных привычек, для различных целевых групп населения.
	В течение года
	управление культуры администрации МО «Гиагинский район», отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район», ГБУЗ РА «Гиагинская центральная районная больница», МУП «Редакция газеты «Красное знамя»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-



	2
	Проведение ежегодной плановой диспансеризации сотрудников администрации МО «Гиагинский район»
	3 квартал
	специалист по опеке и попечительству совершеннолетних граждан администрации МО «Гиагинский район»
	Бюджет МО «Гиагинский район»
	-
	-
	155000
	155000
	155000

	3
	Тиражирование и распространение печатной продукции (плакаты, памятки, листовки, буклеты, флайеры) для населения по вопросам формирования здорового образа жизни, в том числе здорового питания и физической активности.
	3 квартал
	отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район», ГБУЗ РА «Гиагинская центральная районная больница»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-

	4
	Проведение в муниципальном районе тематических смотров-конкурсов по вопросам формирования здорового образа жизни (например, «Территория здоровья», «Территория, свободная от табака»).
	4 квартал
	управление образования администрации МО «Гиагинский район»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-

	5
	Проведение массовых тематических профилактических акций, в том числе с учетом международных и всемирных дат, утвержденных ВОЗ
	2 квартал
	 Отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район», управление культуры администрации МО «Гиагинский район», управление образования администрации МО «Гиагинский район», ГБУЗ РА «Гиагинская центральная районная больница»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-

	Задача №2: Реализация мер по развитию массовой физической культуры

	6
	Поддержка проектов, идей и программ, в том числе молодежных, ориентированных на формирование личностной позиции по отношению к фактам отклоняющегося поведения, содействие в стремлении строить жизнь на принципах духовного и физического здоровья
	В течение года
	Отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-

	7
	Организация и проведение смотров-конкурсов среди образовательных организаций на лучшие практики по здоровому образу жизни
	1 квартал
	управление образования администрации МО «Гиагинский район»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-

	8
	Проведение физкультурно-оздоровитель​ных и спортивно-массовых мероприятий с широким участием населения различного возраста по месту их жительства, среди работающих, служащих и молодежи (спортивные соревнования, спортивные эстафеты).
	 В течение года
	Отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-

	Задача №3: Организация мероприятий по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукции и профилактике алкоголизма

Меры по развитию массовой физической культуры

	9
	Развитие форм семейного отдыха и семейного досуга, формирование нравственно-эстетических ценностей семьи, культурных традиций.
	В течение года
	управление культуры администрации МО «Гиагинский район»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-



	10
	Открытие клубных объединений физкультурно-спортивной направленности по месту жительства.
	Январь 
	Отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-



	11
	Проведение смотров-конкурсов на лучшую организацию физкультурно-оздоровитель​ной и спортивно-массовой работы среди образовательных организаций
	Февраль 
	Отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район», управление образования администрации МО «Гиагинский район»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-



	12
	Взаимодействие и сотрудничество с учреждениями социальной сферы, образования, культуры, здравоохранения, представителями бизнеса, руководителями сельхозпредприятий, общественными и социально ориентированными некоммерческими организациями, религиозными конфессиями по вопросам снижения распространенности курения.
	Март 
	Отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район», управление культуры администрации МО «Гиагинский район», управление образования администрации МО «Гиагинский район», ГБУЗ РА «Гиагинская центральная районная больница», МУП «Редакция газеты «Красное знамя»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-



	13
	Взаимодействие и сотрудничество с учреждениями социальной сферы, образования, культуры, здравоохранения, представителями бизнеса, руководителями сельхозпредприятий, общественными и социально ориентированными некоммерческими организациями, религиозными конфессиями по вопросам снижения злоупотребления алкогольной продукцией.
	Декабрь 
	Отдел по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации МО «Гиагинский район», управление культуры администрации МО «Гиагинский район», управление образования администрации МО «Гиагинский район», ГБУЗ РА «Гиагинская центральная районная больница, МУП «Редакция газеты «Красное знамя»
	Не требует финансирования
	-
	-
	-
	-
	-

	14
	
	Всего:
	465000


Управляющая делами                                                                                                                                               Е.М. Василенко 
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